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1 2016（平成28年）

国　税／ 給与所得者の扶養控除等申告書の提出 
 本年最初の給与支払日の前日

国　税／ 報酬、料金、地代、家賃等の支払調書の提出
 2月1日

国　税／ 源泉徴収票の交付、提出 2月1日
国　税／ 12月分源泉所得税の納付 1月12日

（納期の特例を受けている事業所の7～12月
分は1月20日）

国　税／ 11月決算法人の確定申告 
（法人税・消費税等） 2月1日

国　税／ 5月決算法人の中間申告 2月1日
国　税／ 2月、5月、8月決算法人の消費税の中間申告

（年3回の場合） 2月1日
地方税／ 固定資産税の償却資産に関する申告 2月1日
地方税／ 給与支払報告書の提出 2月1日
労　務／ 労働保険料の納付（第3期分） 2月1日

 （労働保険事務組合委託の場合2月15日まで）

　多国籍企業が、税制の隙間や抜け穴を利用
した国際的な節税策で税負担を軽減するこ
と。企業の経済活動の場所と異なる国で所得
計上するなど問題があることから、実際に企
業の経済活動が行われている国で課税できる
よう、日本をはじめOECD加盟各国は、国際
課税のルールの見直しに取り組んでいます。

ワンポイントＢＥＰＳ（税源浸食と利益移転）

1 月 の 税 務 と 労 務1月 （睦月）JANUARY

1日・元日　11日・成人の日

日 月 火 水 木 金 土
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1月号 ─ 2

　古都の歴史的風土を保存
することで日本文化の向上
発展に寄与することを目的
とした「古都における歴史
的風土の保存に関する特別
措置法（古都保存法）」があ
ります。この法律が制定さ
れて、今年で50年になりま
す。

古都・歴史的風土とは

　この法律でいう「古都」と
は、政治や文化の中心とし
て歴史上重要な地位にある
として法律で定められた市
町村をいいます。具体的に
は、京都市や奈良市、鎌倉
市など10の市町村が古都に
指定されています。
　「歴史的風土」とは、歴史
上意義がある建造物や遺跡
などが、周囲の樹木などの
自然環境と一体となって古
都らしさを醸成している土
地の状況をいいます。

法律制定の経緯

　昭和30年代後半に、鎌倉
市の鶴岡八幡宮裏山の開発
計画に対して、歴史的に重
要な建造物や遺跡を取り囲
む景観に悪影響を及ぼすと
して、市民や文化人などに
よる反対運動が巻き起こり
ました。行政による調整が
行われたものの解決には至
らず、市民団体による保存
運動が展開されるようにな
りました。約１年後には計
画の縮小や募金活動による
用地買収によって、反対運

動は収束に向かいました。
同じ時期に、京都の双ヶ岡
の開発に対しても同じよう
な運動が引き起こされたこ
とで、新しい法律の制定が
要請されるようになりまし
た。そして昭和41年１月に
古都保存法が議員立法で成
立、施行されました。

歴史的風土の保存

　国土交通大臣は、歴史的
風土を保存することが必要
とされる区域を「歴史的風
土保存区域（保存区域）」と
して指定します。そして保
存区域を指定したときは、

「歴史的風土の保存に関す
る計画（歴史的風土保存計
画）」を国土交通大臣が決
定します。
　また府県知事は、保存区
域内で特に歴史的風土の保
存のために重要な地域を、
歴史的風土保存計画に基づ
いて「歴史的風土特別保存
地区（特別保存地区）」と定
めることができます。
　計画では、①保存区域内
での行為の規制や維持保存
に関する事項、②保存区域
内での歴史的風土の保存に
必要な施設の整備に関する
事項、③特別保存地区の指
定の基準に関する事項、④
土地の買入れに関する事項
が定められます。
　保存区域として指定され
ると、建築物などの新築や
改築・増築、宅地の造成、
土石類の採取、埋め立てや

干拓などを行う場合は、あ
らかじめ府県知事（政令指
定都市の場合は市長、以下
同じ）に届け出をする必要
があります。特別保存地区
では、これらに加え建築物
などの色彩の変更や屋外広
告物の表示・掲出を行うと
きは府県知事の許可が必要
になります。許可に違反し
た場合は、府県知事は原状
回復を命ずることができま
す。

土地の買入れなど

　特別保存地区では様々な
行為が規制されます。行為
の許可が得られないために
土地の所有者が損失を受け
た場合は、府県や政令市は
通常生ずべき損失を補償す
ることになっています。
　また、土地の所有者から
その土地の買入れを要請さ
れた場合には、府県や政令
市はその土地を時価で買い
入れることになっています。
　特別保存地区に指定され
ると、その土地の固定資産
税はその土地の市町村の条
例によって減額されること
になっています。また、そ
の土地を府県に買い入れさ
れた場合の譲渡所得につい
ては、2,000万円の控除が
適用されます。この土地を
相続した場合には、行為制
限があることを踏まえて一
定の評価減が適用されま
す。

古 都 保 存 法
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TABLE FOR TWOとは

　地球上には飢餓や栄養失
調といった問題で苦しんで
いる人が約10億人います。
これは世界人口の約７分の
１に当たります。逆に食べ
過ぎで肥満状態にある人は
約20億人いるといわれてい
ます。飢餓で苦しんでいる
人の倍以上の人が肥満状態
にある、このような食の不
均衡を背景に、2007年秋に
日本で「TABLE FOR TWO 

（TFT）」という社会貢献運
動が始まりました。
　TFTは二人の食卓と直訳
されますが、先進国の人々
と開発途上国の子どもたち
が時間と空間を越えて食事
を分かち合う、という概念
に基づいています。
　2014年現在、日本国内で
は650を超える企業や団体
が、TFTに参加しています。
海外に目を向けると、アメ
リカやヨーロッパ諸国、韓
国やベトナムなど、12か国
でTFTの仕組みが展開され
ています。
　TFTが支援する国は、①
深刻な貧困状況が生じてい
ること、②政情が安定して
いること、③給食事業の管
理や報告体制が整備されて
いることの３点を基準に評
価し、選択しています。①
の深刻な貧困状況とは、５
歳未満の子どもの20％以上
が基準体重に満たないこと
とされています。

TFTプログラムの仕組み

　TFTに参加しているお店
などで食事や商品の購入を
すると、そのお店からTFT
の事務局に１食につき20円

が寄付されます。TFTは集
められた寄付金を使って開
発途上国の子供たちに学校
給食を提供します。開発途
上国では、給食は１食あた
り20円です。つまり先進国
で１食購入すると、開発途
上国に１食の給食が贈られ
る仕組みになっています。
　20円の寄付金は、給食の
原材料費だけではなく、両
親への給食運営の指導トレ
ーニングを行う管理者の人
件費、給食を作るために必
要な調理器具の購入費や運
搬費といった費用にも使わ
れています。TFTでは、給
食事業が軌道に乗った後は、
現地の人たちで給食事業を
継続することを目指してい
ます。そのため、子供たち
の両親をはじめとする現地
の人たちの協力を得て、事
業を実施しています。

事業者が参加するには

　食堂やレストランで導入

するためには、TFTが定
める基準を満たすヘルシー
メニューを提供する必要が
あります。基準といっても
それほどハードルは高くあ
りません。実際には、栄養
バランスが適正であること
や野菜が多いこと、生活習
慣病などの改善に役立つ素
材を使っているといったこ
とが定められています。
　TFTプログラムへの参加
を決定したら、TFT事務局
に参加を申し込みます。事
務局へ申し込みをするとポ
スターや募金箱などのスタ
ーターキットが届けられま
す。プログラムを開始した
ら、毎月TFTメニューの
喫食数と寄付金の振込日を
TFTに連絡し、寄付金を
振り込みます。TFTから
は、支援先の様子やイベン
トのお知らせなどが送られ
てきます。

個人的に参加するには

　TFTのホームページに
は、TFTプログラムに参
加しているレストランやカ
フェ、お店が紹介されてい
ます。紹介されているお店
で食事をとることや商品を
購入することで、TFTに
参加することができます。
　レストランでの食事やお
店での商品の購入をしなく
ても参加できます。自宅で
料理をして、楽天レシピに

「つくったよレポート」を
２件投稿すると、食事や商
品の購入と同じように20
円の寄付をすることができ
ます。2015年９月末現在、
楽天レシピを通じて届けら
れた給食は50万食を超え
ています。

TABLE FOR TWO
®
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　認知症とは、さまざまな原因で脳の働き
が悪くなることで記憶力や判断力に障害が
起こり、生活に支障が出ている状態をいい
ます。一般的には高齢者に多い病気ですが、
若い人にも発症することがあります。65
歳未満で発症した場合を特に、「若年性認
知症」と呼んでいます。高齢者の場合、ア
ルツハイマー病が認知症の原因となってい
ることが多いのですが、若年性認知症の場
合はアルツハイマー病よりも脳梗塞や脳出
血といった脳血管性の病気が原因となって
いることが多いようです。
　家族が若年性認知症になった場合、介護
のために仕事に支障が出たり仕事を辞めざ
るを得ない状況になったりして経済的に困
難な状況に陥ってしまいます。また親が認
知症になることで、就職や結婚などの人生
設計を変える必要に迫られるようになりま
す。治療には長期間を要するので、家族へ

の負担や影響はとても大きくなります。
　若年性認知症は、初期の段階では疲れや
更年期障害などの病気と誤った診断をさ
れ、認知症とわかったときには症状が進行
しているケースも少なくありません。若年
性認知症の症状としては、記憶が薄れてい
くことや、時間や場所の認識ができなくな
ることなどの中核症状と、徘徊や妄想・抑
うつなどの二次的な症状があること、また
平均的な発症年齢が51歳くらいであるこ
とや比較的男性に発症することが多いとい
った特徴があることを理解することが重要
です。周りの人の行動や話すことが普段と
違うと感じたときは、心療内科や神経内科
などの専門医療機関での受診をしましょ
う。
　受診の際は、患者本人の普段の様子をよ
く知っている人が付き添います。本人の病
歴や変化に気づいた経緯を医師に説明しま
す。これらをわかりやすく伝えるため、あ
らかじめメモなどを書いて整理しておくこ
とが重要です。

　会社が発行する株式のうち、投資家にと
って優先的な権利を持っているものを優先
株式といいます。例えば平成19年に伊藤
園が、普通株式に比べて優先的に配当を支
払う優先株式を発行しました。この伊藤園
の優先株式は、普通配当額の125％を支払
うことが定められています。もし普通株式
への配当が無配だったとしても１株当たり
15円の優先配当が支払われることになっ
ています。さらに、配当の支払いがされな
かった場合でも優先株式の配当は累積され
ます。ただし優先株式には原則として議決
権はありません。
　投資家にとっては有利な条件なので、発
行会社にとっては配当コストはかかるもの
の、資金調達がやりやすいというメリット
があります。伊藤園は、機動的な資金調達
を行うことと、投資家に対して新たな投資
対象を提供することを目的に、優先株式を
発行したようです。
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